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Vazena pani reditelko,
Vazeny pane fediteli,

v mésicich kvétnu a ¢ervnu 2022 se v Ceské republice uskuteéni mezinarodni vyzkumny pro-
jekt Svétové zdravotnické organizace The Health Behaviour in School-aged Children. Jedna
se 0 mezindrodni vyzkumnou studii o zdravi a Zivotnim stylu déti a Skolakd. Studie vychazi
ze stanoviska WHO, Ze chovani a Zivotni styl v dospélosti jsou vysledkem vyvoje v détstvi a
dospivani. Jedna se zaroven o dlouhodoby projekt, jehoZ feseni je Ministerstvem Skolstvi,
mlddeze a télovychovy podporovano.

Studie je zamérena na problematiku zdravi déti a faktory Zivotniho stylu, které mohou mit
vliv na zdravotni stav. Sledovdna je skutecné Siroka oblast od pohybovych zvyklosti déti po
psychosocidlni adaptaci v rodiné a ve skole. Vyzkum bude proveden v 272 ndhodné vybra-
nych zakladnich Skolach a viceletych gymnaziich, v kazdé Skole budou dotazovani zaci 5., 7.
a 9. tfidy. Ceska republika se spolu s daldimi 24 pfevazné evropskymi staty studie poprvé
Ucastnila v roce 1994, pricemz se vyzkum opakuje vidy ve Ctyrletych intervalech. V soucasné
dobé je do studie zapojenych 51 zemi svéta.

Dalsi informace o studii jsou k dispozici na webovych strankach www.hbsc.cz.

Jménem Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy si Vas dovoluji na tuto vyznamnou
vyzkumnou akci upozornit a pozadat o spoluprdci na jejim feseni.
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